
 
 

vek odchodu  
do dôchodku 



 
 

od 1.1.2017 

 
 

  76 dní + 



 
 

od 1.1.2018 
 

+ 63dní 



 
 

spolu 
 

+ 139dní 



 
 

od 1.1.2019 
 

+ 63dní  ? 



valorizácia dôchodkov 

2018 



dôchodcovská 
inflácia 



2018 

Princíp 

dôchodky sa budú prioritne zvyšovať 
o dôchodcovskú infláciu 

2022 



ak vypočítaná suma zvýšenia  
bude nižšia ako 2 %  

z príslušného priemerného dôchodku 

dôchodok sa zvýši o pevnú sumu 
2 % z príslušného priemerného dôchodku 





od 1. januára 2017 do 31. decembra 2017 
pracuje na zmluvu pracovnú zmluvu 

zarobí 650 x 12 = 7 800 eur 
o koľko sa mu zvýši starobný dôchodok ? 

osobný mzdový bod (OMB) = 
celkový príjem  :  všeobecný vymeriavací základ 

( za rok 2017 je to 10 596 eur)   



OMB = 7 800 : 10 596 
OMB = 0,7361 

zvýšenie dôchodku = 0,5 OMB x ADH  
ADH ... aktuálna dôchodková hodnota  

ADH na rok 2017 = 11,3505 eura 
 



Zvýšenie = (0,7361 / 2) x 11,3505  

odvody zamestnávateľa = 7 800 x 0,14 = 1 092 eur 
 
 

zvýšenie dôchodku  

Zvýšenie = 4,20 eur  

odvody zamestnanca = 7 800 x 0,04 = 312 eur 
 
 


